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VAC- MAC Impfen bei Immunerkrankungen
Projektvorstellung

VACcinierung von MS/Arthritis/Colitis-Patienten

* Projekt zur Steigerung der Impfrate bei Patient:innen mit
Autoimmunerkrankungen durch Entwicklung von
Handlungsempfehlungen basierend auf Auswertungen von Primar-
und Sekundardaten

* Projektdauer: 01.04.2022 - 31.03.2025

* Innovationsfondsprojekt: gefordert durch den Gemeinsamen
Bundesausschuss
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VAC-MAC Impfen bei Immunerkrankungen
Projektvorstellung
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VAC- MAC Impfen bei Immunerkrankungen
Hintergrund

* Etwa 5 Millionen Patient:innen mit immunvermittelter Erkrankung im
deutschsprachigen Raum

zu den Erkrankungen mit den hochsten Pravalenzen gehoéren:
Multiple Sklerose, entziindlich-rheumatische Erkrankungen sowie
chronisch entziindliche Darmerkrankungen

WARUM IST IMPFEN BESONDERS BEI DIESER GRUPPE WICHTIG?
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VAC- MAC Impfen bei Immunerkrankungen
MAC-Patientiinnen sind vulnerabel
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VAC- MAC Impfen bei Immunerkrankungen
Immunsuppression erhoht das Erkrankungsrisiko
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Impfen bei Immunerkrankungen

VAC-MAC

Systemische Infekte fuhren zur
Krankheitsexazerbation
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VAC- MAC Impfen bei Immunerkrankungen
Hintergrund

* Sowohl Grunderkrankung als auch nétige immunsuppressive Therapie
erhohen das Risiko fur Infektionen/schweren Krankheitsverlauf

* Infektionserkrankungen erhohen das Risiko einer
Krankheitsprogression

- ausreichender Impfschutz besonders wichtig

> Ubertragbarkeit auf andere vulnerablen Gruppen?
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VAC-MAC

Impfen bei Immunerkrankungen

Besondere Impfempfehlungen

Bundesgesundheitshi 2019- 62:494-515
hitpss//dol.ong/10.1007/500 103-018-02905-1
Online publizZiert: 21. Marz 2019

© Springer-Veriag GmbH Deutschiand, ein Teil
von Springer Nature 2019
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Impfen bei Immundefizienz

Anwendungshinweise zu den von

der Standigen Impfkommission
empfohlenen Impfungen. (IV) Impfen

bei Autoimmunkrankheiten, bei anderen
chronisch-entziindlichen Erkrankungen und
unter immunmodulatorischer Therapie

Zusatzliche Impfungen

Abweichung der Altersgrenze (Zoster)
Abweichung Serotypen (Pneumokokken)
Zusatzliche Titerkontrollen (Hepatitis B)

Wagner et al. Bundesgesundheitsblatt 2019
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VAC- MAC Impfen bei Immunerkrankungen
Problemstellung

 Studienlage zu Impfraten bei MAC-Patient:innen ist sehr beschrankt
» Unklar ob ausreichender Impfschutz besteht
* Einfluss- und Forderfaktoren sowie potenzielle Barrieren nicht bekannt
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Projektziele und Durchfuhrung — Ziel 1

* Analyse der Inanspruchnahme von Impfungen, der Impfwirksamkeit und des
Auftretens von Impfreaktionen sowie eine gesundheits6konomische Auswertung
zu vermeidbaren Folgekosten

- Analyse von GKV-Routinedaten

» Vergleich der Inanspruchnahme der Impfungen zwischen MAC- und nicht-MAC-
Patient:innen

* Untersuchung der Impfwirksamkeit hinsichtlich impfpraventabler Infektionen
* Untersuchung von Impfreaktionen innerhalb der ersten 6 Wochen nach Impfung

« Kosten-Kosten-Analyse (Vergleich Kosten fiir geimpfte vs. nicht geimpfte Versicherte)

- Zwischenstand: >50.000 MS-Patient:innen identifiziert
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Projektziele und Durchfuhrung — Ziel 2

* |dentifizierung von Einflussfaktoren / Pradiktoren fur die Inanspruchnahme relevanter
Impfungen bei MAC-Patient:innen

Teil 1: Analyse von GKV-Routinedaten

» Auswertung welche Faktoren sich positiv oder negativ auf die Impfrate und die durch
die Implfu)ng vermeidbaren Versorgungskosten auswirken (anhand der MAC-Population
aus Ziel 1

Teil 2: Qualitative Primardatenerhebung

* Einzelinterviews mit MAC-Patientinnen sowie entsprechenden Fach- und
Allgemeinarzt:innen

» Fokusgruppengesprache/Workshops mit MAC-Patientinnen sowie entsprechenden
Fach- und Allgemeinarzt:innen
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Workshops — Wen suchen wir?

Workshop Krankheit Arzt:innen Patient:innen

1 Multiple Sklerose (MS) VOLL VOLL Bochum
Chronisch entzindlich- 3-5 mit haufigem
2 rheumatische Kontakt zu CIRD- 3-5 CIRD-Patient:innen Bochum
Erkrankungen (CIRD) Patient:innen

Chronisch entziindliche
3 VOLL 3-5 CED-Patient:i )
Darmerkrankungen (CED) atient:innen ena
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Workshops — Was bieten wir?

» Etwa 2-stiindiger Erfahrungsaustausch zum Impfverhalten von MAC-
Patient:innen

* Entschadigung von 200-300 Euro

Interesse?

« Melden Sie sich gerne bei heike.van-de-sand@uk-koeln.de (Telefon:
+49 221 478-81959) fur weitere Informationen.
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Einzelinterviews — wen suchen wir?

Patient:innen mit einer der drei Autoimmunerkrankungen:
« 15 Patient*innen mit Multiple Sklerose (MS) - voll
« 15 Patient*innen mit entztindlich-rheumatischer Erkrankung

« 15 Patient*innen mit chronisch entziindlicher Darmerkrankung

Arzt:innen, die mit Patient:innen mit mind. einer der drei Erkrankungsgruppen in
ihrem Alltag zu tun haben:

* 5 aus der Neurologie
* 5 aus der Gastroenterologie
* 5 aus der Rheumatologie

* 10 aus der Allgemeinmedizin
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Einzelinterviews — was bieten wir?

* Thema: lhre Erfahrungen und Ilhr Umgang mit dem Thema Impfungen
» personlich, telefonisch oder per Zoom

» Dauer: ca. 60 Minuten

« Aufwandsentschadigung: 80-100 €

Interesse?

 Bei Fragen und Interesse an einer Teilnahme melden Sie sich gerne bei der
Abteilung flir Allgemeinmedizin der Ruhr-Universitat Bochum (AM RUB):

* Dr. Romy Lauer: 0234 3224956
* Anastasia Suslow, M.A.: 0234 3227867
* Email: vac-mac-allgemeinmedizin@rub.de
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Projektziele und Durchfuhrung — Ziel 3

* Entwicklung von zielgruppengerechten Informationsmaterialien
« Zusammenfassung der aus dem Projekt gewonnen Erkenntnisse (inkl. Fachwissen und
Ergebnisse von theraturrecherchen{

. Zielg[uppen: MAC-Patient:innen, behandelnde (Fach-)Arzte, sowie interessierte Arzte
und Laien

« Ziel: Steigerung der Impfbereitschaft und Weiterbildung von Arzt:innen und
Patient:innen

e Informationsmaterialien
Projekteigene Webseite
Podcasts

Webinare
Informationsvideos
Factsheets
Publikationen
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Impfen bei Immunerkrankungen

VAC-MAC
Projektwebseite

Allgemeine Projektinformationen

WAS SIND CHRONISCH-ENTZUNDLICHE ERKRANKUNGEN?

Zu den haufigsten chronisch-entziindlichen Erkrankungen gehéren die Multiple Sklerose, Rheuma und die chronisch-entziindlichen

Darmerkrankungen. Wir wollen im Folgenden Ihnen diese Erkrankungen vorstellen.

DAS PROJEKT

Impfungen zéhlen zu den effekti rb rden im dheitsschutz. Mit dem Projekt VAC-MAC (VACcinierung von

MS/Arthritis/Coliti ient:i wir, die Bed on Impfungen fiir Pati mit i
in den Fokus der Offentlichkeit zu riicken. ...mehr

$9)  Multiple Sklerose

S2)  Entziindlich-rheumatische Erkrankungen

W,

E3  Chronisch-entziindliche Darmerkrankungen

Informationen zu Grunderkrankungen

WWWw.vac-mac.de

26.04.2023 VAC-MAC - Dr. Thomas Gruter




VAC- MAC Impfen bei Inmunerkrankungen
Projektwebseite

IMPFWIRKUNG
E IMPFREAKTIONEN

WIE WIRKEN IMPFUNGEN? ) .
LOSEN IMPFUNGEN IMMUNERKRANKUNGEN, KRANKHEITSSCHUBE ODER EIN FORTSCHREITEN DER

Grundsétzlich ist zwischen Tot- und Lebendimpfungen zu unterscheiden. Bei einer Lebendimpfung erhélt der ERKRANKUNG AUS? 3 ANTWORTEN AUS SICHT DER JEWEILIGEN FACHDISZIPLIN
Impfling geringe Mengen eines abgeschwéchten Krankheitserregers, wahrend ein Totimpfstoff nur abgetétete
Kr & "a gkge iﬂ Jg dor B, gJ ile der Erreger enthalt. & u! L Y . .o pfungen aktivi das Imr 1 mit dem Ziel langfristig eine Immunabwehr gegen die Erkrankung
m p S p e Z I I S C e n O r m a I O n e n u r aufzubauen. Das Risiko fiir eine schubartige Verschlechterung oder ein langsames Fortschreiten der Erkrankung

nach Impfung ist gering.

MAC-Patient:innen e

Mehr lesen

QO
&

WIRKEN IMPFUNGEN BEI PATIENTEN:INNEN MIT CHRONISCH-ENTZUNDLICHEN ERKRANKUNGEN?
WAS SIND HAUFIGE IMPFREAKTIONEN BZW. IMPFNEBENWIRKUNGEN?

Grundsétzlich ist eine gute Impfantwort bei Patient:innen mit chronisch-entziindlichen Erkrank beschriet

'n Impfreaktionen gehdren u. a. Schmerzen und Rétung der Einstichstelle, Unwohlsein, Kopf- und

f | M P FEM p F EH LU N G E N ~an Fiahar ind Magan.Narm.Racrhuardan Niaca tratan 1.2 Taga nark dar Imefine auf cind

WARUM IST IMPFEN GRUNDSATZLICH SINNVOLL?

Infektionen gehéren zu den gefiirchtetsten Komplikationen einer Therapie, die das Immunsystem schwécht. Durch
Impfungen haben wir jedoch die Méglichkeit schweren Infekti krank b

B

Mekhr lesen

&

WIE SIND DIE ALLGEMEINEN IMPFEMPFEHLUNGEN UND BESONDEREN EMPFEHLUNGEN FUR
PATIENT:INNEN UNTER IMMUNSUPPRESSION?

WWW va C_ m a C d e Neben den im 10-Jahresabstand zu wiederhalenden Impfungen gegen Tetanus, Diphtherie, Kinderldhmung und
. . Keuchhusten, empfiehlt die STIKO fiir Risik mit hwichi I

regelmibige Impfungen
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Impfen bei Immunerkrankungen

VAC-MAC
Projektwebseite

Arztbrief Impfempfehlung fiir MAC-Patient:innen
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VAC MAC Impfen bei Immunerkrankungen

Projektinformationen

VAC-MAC Webseite
« aufrufbar unter https://vac-mac.de/

« VAC-MAC Podcasts (6 innerhalb der Projektlaufzeit, halbjahrlich neue Folgen)

 aufrufbar Gber: VAC-MAC Webseite (https:/vac-mac.de/podcasts), Apple Podcasts, Spotify, Google Podcasts,
Deezer, Amazon Music / Audible, Samsung Podcasts, Podimo

« VAC-MAC Webinare (6 innerhalb der Projektlaufzeit)
* In Zusammenarbeit mit der Deutschen Multiple Sklerose Gesellschaft

* Informationsvideos, Factsheets und Publikationen
e« Ab2024/2025

 VAC-MAC - Forderprojekt des G-BA

* https:/innovationsfonds.g-ba.de/projekte/versorgungsforschung/vac-mac-impf-und-infektraten-bei-multipler-
sklerose-ms-chronisch-entzuendlich-rheumatischen-erkrankungen-cird-oder-chronisch-entzuendlichen-
darmerkrankungen-ced.462
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