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Potentielle Interessenskonflikte



Notaufnahmen seit Beginn der Pandemie



- 36 Kliniken

- 1 022 007 
Notaufnahme-
Vorstellungen

- 546 940 in 2019 

- 475 067 in 2020

Notaufnahmen seit Beginn der Pandemie



https://www.rki.de/DE/Content/Institut/OrgEinheiten/Abt3/FG32/sumo/SitRep_2020_09_09.pdf?__blob=publicationFile; Zugriff 30. März 2021

https://www.rki.de/DE/Content/Institut/OrgEinheiten/Abt3/FG32/sumo/SitRep_2021_03_24.pdf?__blob=publicationFile; Zugriff 30. März 2021 

09/20 03/21
Datenbasis: AKTIN-EZV 
gefördert im Nationalen 
Forschungsnetzwerk 
Universitätsmedizin
https://www.umg.eu/forschung/corona-
forschung/num/aktin-ezv/

Automatisierter Export von 
Routinedaten der 
Notaufnahmen

Notaufnahmen seit Beginn der Pandemie

https://www.rki.de/DE/Content/Institut/OrgEinheiten/Abt3/FG32/sumo/SitRep_2020_09_09.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Institut/OrgEinheiten/Abt3/FG32/sumo/SitRep_2021_03_24.pdf?__blob=publicationFile
https://www.umg.eu/forschung/corona-forschung/num/aktin-ezv/


https://www.rki.de/DE/Content/Institut/OrgEinheiten/Abt3/FG32/sumo/SitRep_2021_03_24.pdf?__blob=publicationFile; Zugriff 30. März 2021 

Reduzierte Zahl von 
Vorstellungen in den 
Notaufnahmen, 
schwerpunktmäßig 
weniger dringlicher 
Fälle (Wellen 1-3)

2021

Notaufnahmen seit Beginn der Pandemie bis 2021

https://www.rki.de/DE/Content/Institut/OrgEinheiten/Abt3/FG32/sumo/SitRep_2021_03_24.pdf?__blob=publicationFile


Myokardinfarkt: 
normalisiert

COPD:
anhaltend 
niedrig

Notaufnahmen seit Beginn der Pandemie



Notaufnahmen: Zunahme schwerer Erkrankungen?



Kein signifikanter 
Rückgang der ST-
Streckenhebungs-
infarkte während der 
ersten Welle

Notaufnahmen seit Beginn der Pandemie



Herzinfarkte seit Beginn der Pandemie



Trauma seit Beginn der Pandemie



Insgesamt weniger Traumafälle, aber 
Verschiebung von Sport- und Wege- zu Haushalts-

und Fahrradunfällen sowie Gewalt

Trauma seit Beginn der Pandemie



ICD-10 Code: I61, I63, I64, G45 

Schlaganfälle, erste Welle



Schlaganfälle



Schlaganfälle



Nicht alles nur noch COVID-19





https://www.verywellfamily.com/what-to-do-if-you-have-an-emergency-during-
the-pandemic-4843089

Strategien 2020 immer noch aktuell?



Weniger COPD durch bessere Luft?



COVID-19 und Klima?



Weniger Schadstoffe



Klimaeffekte

With the enforcement of the shutdown in March, the 

mobility index dropped by almost 40%. Of all air

pollutants, NO2 has the strongest correlation with ER 

visits when averaged across all departments.

Using a linear stepwise multiple regression model, 

63% of the variation in ER visits is explained by the

mobility index, but still 6% of the variation is 

explained by air quality and climate change.



Kardiovaskulär Kollateralschäden?

Aggregated case numbers for the two consecutive years 2019 and 2020 were obtained from 24 university 

hospitals and 9 non-university hospitals in Germany and assessed by age, gender, triage scores, 

disposition, care level and by ICD-10 codes including the tracer diagnoses myocardial infarction (I21) and 

heart failure (I50). A total of 2,216,627 ED consultations were analyzed, of which 1,178,470 occurred in 

2019 and 1,038,157 in 2020.



Keine Zunahme der Herzinsuffizienz im Jahresverlauf



Zusammenfassende Erkenntnisse



Kollateralschäden der Pandemie



• In allen Wellen kam es zu einer Reduktion von Fallzahlen in 
den Notaufnahmen, erst 2023 setzte eine weitgehende 
Erholung ein

• Betroffen waren vorwiegend jüngere, weniger dringliche 
und ambulante Fälle

• Weniger COPD und Trauma, kaum veränderte Herzinfarkte 
und Schlaganfälle

• Keine Zunahme der Herzinsuffizienz
• Am Anfang erhöhte Komplikationsrate zu Hause (?)

Zusammenfassung und Schlussfolgerung


