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• Die OECD unterstützt bereits die Entwicklung von Indikatoren 
zur Bewertung von Qualität und von Gesundheitsergebnissen 
aus Patientensicht (z.B. bei Hüft- und Kniegelenkersatz, 
Brustkrebs).

• PaRIS wurde 2017 im Auftrag der OECD-Gesundheitsminister 
initiiert. PaRIS entwickelt eine neue internationale Erhebung 
über die Ergebnisse (PROMs) und Erfahrungen (PREMs) von 
Patienten mit chronischen Erkrankungen in der ambulanten 
Versorgung.

• Die Studie soll zu einer stärkeren Ausrichtung der 
Gesundheitssysteme auf eine patientenzentrierte Versorgung 
führen. 

Hintergrund



Entwicklung des PaRIS Surveys



• Zu den Schlüsselfragen gehören zum Beispiel: 
• Wie gut können Menschen mit mehreren chronischen Erkrankungen 

Aktivitäten des täglichen Lebens bewältigen?
• Wie gut ist die Versorgung auf die Bedürfnisse der Patienten 

abgestimmt? 
• Wie werden Patienten mit chronischen Erkrankungen in ihrem 

Selbstmanagement unterstützt?
• Wie nehmen Patienten mit chronischen Erkrankungen die 

Versorgungskontinuität wahr? 
• […]

Welche Fragestellungen verfolgt die PaRIS 
Studie?



Studiendesign



Valderas JM, et al. BMJ Qual Saf 2024;0:1–8. doi:10.1136/bmjqs-2024-017301

Das konzeptionelle Modell des PaRIS 
Surveys
Entwicklungsprozess: 1. Reference framework , 2. Review of relevant models and frameworks, 3. 
Development of draft framework , 4. Iterative consultations with PaRIS-PP and TAC, 5. Co-
development with patients, 6. Consolidation





Valderas JM, et al. The International Survey of People Living with Chronic Conditions: development of 
the PaRIS Patient Questionnaire (PaRIS-PQ). BMJ Quality & Safety (under review)

Entwicklung des Patienten 
Fragebogens (PaRIS-PQ)
Entwicklungsprozess: 1. Systematic reviews of instruments, 2, Shortlisting & content mapping, 
3. EMPRO assessment, 4. Modified Delphi, 5. Translation, 6. Cognitive testing, 7. psychometric 
testing



Beispiel Items



Blömeke-Cammin, Groene O et al. International cross-cultural development and field testing of the primary care 
practice questionnaire for the PaRIS survey (PaRIS-PCPQ). BMC Prim Care. 2024 17;25(1):168.

Entwicklung des Praxis Fragebogens 
(PaRIS-PC PQ)
Entwicklungsprozess: 1. Literature review, 2. Mapping items to PaRIS conceptual framework , 3. 
Eligibility rating and priorization, 4. Drafting, 5. Expert consultation, 6. Cognitive testing, 7. 
Psychometric testing

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38760733/


Beispiel items



Kognitive tests und Bewertung
durch Experten-/Patientenbeirat

Development of the 1st 
drafts of Patient and 

Provider questionnaires 

Feedback from PP-PaRIS, 
TAC, OECD, NPMs on 1st 

drafts

Revision of 1st drafts and 
development of source 

version for the 
translation

Translation & localisation 
with feedback from 

NPMs

1st round of Cognitive 
Testing 

NPMs providing 
recommendations for 

changes & localisations 
based on feedback from 

cognitive testing 

2nd round of Cognitive 
Testing 

NPMs providing 
recommendations for 

changes & localisations 
based on feedback from 

cognitive testing 

2 stage modified Delphi, 
PP-PaRIS, TAC and NPMs

(Patient questionnaire 
only)



Übersetzung und kulturelle Adaptation 
(TRAP-D Prozess)

Draft source 
questionnaire

Translatability 
assessment

Final source 
questionnaire

Translation 1

Translation 2

Reconciliation
Final 

proofreading

Questionnaire 
authors

Adjudication 
meeting Adaptation 1 

cApStAn cApStAn
input

cApStAn
input

cApStAn
translator

local
translator

Translation workflowTranslation preparation

Training webinars held 
prior to the start of the 

workflow

Two translations 
merged into one 

premium translation

T1, T2 receive 
adjudicated 

version with a list 
of controversial 
points prior to 
the meeting

1 This step applies
for shared

language versions
only



Erste Ergebnisse
Vorläufige Ergebnisse basierend auf dem Field Trial (23.1.2024*). Ergebnisse der Hauptstudie 
bis Feb 2025 unter Embargo.

OECD 2024. Healthcare through patients´eyes. The next generation of healthcar performance 
indicators. Preliminary results from the Patient-Reported Indicator Surveys (PaRIS).

* healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys/healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf/_jcr_content/renditions/original./healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf


Erster voller PaRIS Zyklus - >110.000 
Patienten, aus >1.800 Praxen in 19 Ländern



• Selbst-Managementkompetenz zentral für das Leben mit chronischen 
Erkrankungen (assoziiert mit Gesundheitsergebnissen und 
Inanspruchnahme). 

• Über 40 % der PaRIS-Befragten fühlen sich nicht sicher im Umgang 
mit ihrer eigenen Gesundheit und ihrem Wohlbefinden.

• Das Vertrauen in das Selbstmanagement nimmt mit der Zahl der 
chronischen Erkrankungen ab.

• Menschen mit geringerem Bildungsniveau berichten über weniger 
Vertrauen in das Selbstmanagement. 

Vorläufige Ergebnisse*

* healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys/healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf/_jcr_content/renditions/original./healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf


Über 40 % der Befragten fühlen sich nicht sicher im Umgang 
mit ihrer eigenen Gesundheit und ihrem Wohlbefinden



• Patienten mit chronischen Erkrankungen haben Kontakte mit 
verschiedenen Fachärzten, erhalten unterschiedliche Medikamente, 
Behandlungen und Empfehlungen. Versorgungskontinuität ist sehr 
wichtig.  

• Patienten in Praxen, die proaktiv Informationen (elektronisch) mit 
anderen Praxen austauschen, tragen zur Erhöhung der 
Versorgungskontinuität bei (R2 = 0.64). 

• In Ländern, in denen Patienten häufig die gleiche Information im 
Kontakt mit Arztpraxen wiederholen müssen, ist die Einschätzung 
der Versorgungsqualität geringer. 

Vorläufige Ergebnisse*

* healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys/healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf/_jcr_content/renditions/original./healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf




• Die Qualität der hausärztlichen Versorgung hat hohen Einfluss auf die 
Einschätzung der eigenen Gesundheit bei Patienten mit chronischen 
Erkrankungen.

• Der Anteil der Patienten mit mehreren chronischen Erkrankungen 
(n≥3), die ihre Gesundheit als gut, sehr gut und exzellent 
beschreiben, variiert zwischen Ländern von 18% bis 70%. 

• Patienten schätzen ihre eigene Gesundheit mit höherer 
Wahrscheinlichkeit als „gut“ in Ländern ein, in denen die 
hausärztliche Versorgung als qualitativ hochwertig bewertet wird.  

Vorläufige Ergebnisse*

* healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys/healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf/_jcr_content/renditions/original./healthcare-through-patients-eyes-the-next-generation-of-healthcare-performance-indicators.pdf




Nächste Schritte
• Publikation des PaRIS OECD Flagship Reports, Februar 2025
• Weitere Auswertungen zu methodologischen Aspekten und 

Weiterentwicklung der Konstrukte in Bearbeitung
• Nächste Zyklen in Planung 
• Wird PaRIS so bedeutend wie         ?

• Zum Konsortium: https://paris-sur.org/about-us/
• Zur OECD: https://www.oecd.org/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys-paris.html
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https://paris-sur.org/about-us/
https://www.oecd.org/en/about/programmes/patient-reported-indicator-surveys-paris.html




• Valderas JM, Porter I, Martin-Delgado J et al. Development of the Patient-Reported Indicator 
Surveys (PaRIS) conceptual framework to monitor and improve the performance of primary care for 
people living with chronic conditions. BMJ Qual Saf. 2024 Sep 5:bmjqs-2024-017301.

• Groenewegen P, Spreeuwenberg P, Timans R, Groene O et al. Data analysis plan of the OECD 
PaRIS survey: leveraging a multi-level approach to analyse data collected from people living with 
chronic conditions and their primary care practices in 20 countries. BMC Res Notes. 2024 Jun 
6;17(1):157.

• Kendir C, van den Berg M, Bloemeke-Cammin J, Groene O et al. Engaging primary care 
professionals in OECD's international PaRIS survey: a documentary analysis. Health Res Policy Syst. 
2024 Jul 4;22(1):76.

• Bloemeke-Cammin J, Groene O, Ballester M et al. International cross-cultural development and field 
testing of the primary care practice questionnaire for the PaRIS survey (PaRIS-PCPQ). BMC Prim 
Care. 2024 May 17;25(1):168.

• de Boer D, van den Berg M, Ballester M et al. Assessing the outcomes and experiences of care from 
the perspective of people living with chronic conditions, to support countries in developing people-
centred policies and practices: study protocol of the International Survey of People Living with 
Chronic Conditions (PaRIS survey). BMJ Open. 2022 Sep 19;12(9):e061424.

Erste Publikationen 
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