
Impfquoten zwischen STIKO-Empfeh-
lungen und Patientenvorstellungen:
die Impfenden als Vermittler

Vorstellung

COI

DEGAM Gründungssprecher Sektion 
Prävention

Seit 17 Jahren Beteiligung DEGAM 
Stellungnahmen zu STIKO Empfehlungen

Hausarzt, verdiene mit Impfungen Geld, nicht 
jedoch mit Beratung ohne Impfung

MEZIS-Mitglied, www.mezis.de

CGM MEDISTAR-Abrechnungs-Coach - pro 
Bono Marker MMR bei Check up Ü35 und ab 
1.1.1970 geborenen zusammen mit CGM

Pro bono heute, Danke für die Gelegenheit 
zum Austausch!

Wo stehen wir HausärztInnen?

Zwischen Public Health und Patient

STIKO

Ehrenamtliche Kommission am RKI, das 
wiederum dem 
Bundesgesundheitsministerium untersteht.

Impfempfehlungen bieten guten Überblick 
über Pros und Cons,
am Ende empfiehlt die ehrenamtliche STIKO 
aber auch oft schon modellierbaren 
(berechneten) statt bewiesenen Nutzen.

STIKO Empfehlungen bilden public health 
perspective ab.
Kein Dekret, aber aufzuklären als maximal 
begründbarer Rahmen fürs Impfen, individuell 
nach Aufklärung schauen, was für unsere 
PatientInnen passt

Keine gesundheitsökonomische Evaluation 
wie bei Medikamenten (AMNOG & IQWIG)

§630e BGB Aufklärungspflichten

     1) Der Behandelnde ist verpflichtet, den 
Patienten über sämtliche für die Einwilligung 
wesentlichen Umstände aufzuklären. Dazu 
gehören insbesondere Art, Umfang, 
Durchführung, zu erwartende Folgen und 
Risiken der Maßnahme sowie ihre 
Notwendigkeit, Dringlichkeit, Eignung und 
Erfolgsaussichten im Hinblick auf die 
Diagnose oder die Therapie. Bei der 
Aufklärung ist auch auf Alternativen zur 
Maßnahme hinzuweisen, wenn mehrere 
medizinisch gleichermaßen indizierte und 
übliche Methoden zu wesentlich 
unterschiedlichen Belastungen, Risiken oder 
Heilungschancen führen können.

Zwischen Wissenschaft und Wunschdenken

Ein Beispiel Impfempfehlung STIKO HPV 
Jungen 2018

edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/7820/
HPV-Impfung.pdf

fachinfo.de/fi/pdf/020720/gardasil-r-9

https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/
Epidemiologisches-Bulletin/2018/26_18.pdf?

Noch ein Beispiel: Tetanusauffrischung

vaccine-schedule.ecdc.europa.eu
Dänemark 

🇩🇰

- 4x TD reichen!

WHO 6x

cidrap.umn.edu/diphtheria/adults-largely-dont-
need-tetanus-diphtheria-vaccine-boosters-
researchers-say

UK nur noch bei Wunden und Schwangere! 
Seit 50er Jahren

Kosten

Die WHO empfiehlt z.B. aufgrund einer 
großen Studie (https://
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32095828/) bereits 
seit Jahren, keine Tetanus-
Diphterieauffrischungen mehr 
durchzuführen. Und die Ressourcen besser 
woanders einzusetzen. Bei Kosten von rund 
25-30 Euro pro Impfung incl. Impfhonorar 
könnten allein hier jährlich 120 Millionen 
eingespart werden (ca. 4 von 8 Millionen 
hierzulande lassen sich laut RKI jährlich 
auffrischen). Von den verhinderten 
impfbedingten GBS-Fällen (vom RKI 
anerkannte sehr seltene Nebenwirkung) bei 
hierzulande eben durch Booster auch nicht zu 
verhindernden 0-2 Tetanustoten/Jahr gar nicht 
zu sprechen. Und den bis zu 4 Millionen 
zusätzlichen Arztterminen à 5 Minuten.

Ergo: eine geringe Impfquote kann sowohl ein 
Zeichen von Qualität sein als auch von 
dramatischem Qualitätsmangel sein.

Masernlage in Europa

Europa: Rund 87% der Masernfälle bei 
Ausbrüchen betreffen Ungeimpfte, 8% einmal, 
4 Prozent mind. 2 mal Geimpfte

35.000 Masernfälle 2024 europaweit - davon 
90% in Rumänien

Impfquoten?

ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/
MEAS-AER-2024-Report.pdf

Polio(viren) Zurück in Europa

who.int/europe/de/news/item/28-11-2024-
poliovirus-detections-in-european-region-
underscore-importance-of-vaccination-and-
vigilance

Abwassersurveillance 2024 u.a. in 
Deutschland (Bonn, Köln, Hamburg, 
München), Polen, Spanien

Ausbrüche 2021 Ukraine 

🇺🇦

& Tadschikistan 

🇹🇯

 , 2022 Israel 

🇮🇱

 und UK 

🇬🇧

 Ungeimpfte

Diphterie in Afrika

Diphterie- In 2025, as of 19 October 2025, 
over 17 000 suspected diphtheria cases and 
about 900 deaths with an average CFR of 
5.1% have
been reported across eight Member States in 
the African Region; Algeria, Chad, Guinea, 
Mali, Mauritania, Niger, Nigeria, and
South Africa.

cdn.who.int/media/docs/default-source/
documents/emergencies/
20251103_web_diphtheria_regional-afro_rra-
v.1.pdf

Immer noch keine gesundheitsökonomische 
Evaluation von Impfstoffen wie bei 
Medikamenten (AMNOG & IQWIG)

🇩🇪

 Deutschland - Medikamente 

💊
AMNOG-Arzneimittelneuordnungsgesetz

Deutschland 

🇩🇪

 - Impfstoffe

aerzteblatt.de/news/finanzkommission-
regulierung-von-impfstoffpreisen-konnte-
bis-2030-eine-milliarde-euro-
sparen-0117f4ae-864a-43ae-
a5f1-326f81e5ef13

Gardasil 9 >200 € Apothekenpreis

Europa  

🇪🇺

Pricing of HPV vaccines in European 
tender-based settings
Venetia Qendri 1, Johannes A 
Bogaards 2 3, Johannes Berkhof 2

link.springer.com/article/10.1007/
s10198-018-0996-9

europäische Länder mit 
Ausschreibungssystemen erhalten Gardasil 9 
2017 für durchschnittlich 49 € pro Dosis

Größe der Zielgruppe

Herpes zoster

vaccine-schedule.ecdc.europa.eu

Zwischen dem 10. und 49. Lebensjahr liegt die
Häufigkeit des Zoster bei vier Erkrankungen 
pro 1000 PJ. Ab dem 50. Lebensjahr steigt die
Erkrankungshäufigkeit mit jedem Jahr 
kontinuierlich an bis auf ca. 14 Erkrankungen 
pro 1000 PJ im Alter
von 75 Jahren. register.awmf.org/assets/
guidelines/013-023l_S2k_Diagnostik-
Therapie-Zoster-
Postzosterneuralgie_2020-09-abgelaufen.pdf

Zoster ü75 verhindert = 4000 € (Annahme 
Impfserie 560 Euro und Schutz hält 10 Jahre 
an), U 50 14.000 €

NNV 33 für Demenz in 7 Jahren, wenn 80 
jährige geimpft.

RSV

eine verhinderte Hospitalisierung eines Ü75 
Patienten bis zu 2 Millionen Euro eigene 
Berechnung anhand von CDC-Daten

a-t 10/2025; 56: 80-
Die Gesamtsterblichkeit ist in der Impfgruppe 
numerisch höher (5,34 vs. 4,39/1.000 PJ.).2 
Die Verringerung von 
Krankenhausbehandlungen wegen einer 
[Atemwegserkrankung][14] um absolut 0,2% 
pro Jahr erscheint uns mit 100.000 € pro 
verhindertem Ereignis teuer erkauft 
(10 Impfdosen ABRYSVO: 2.061,91 €, 
Listenpreis), zumal bei den RSV-Impfstoffen 
Dauer des Impfschutzes und Boosterfähigkeit 
weiterhin unklar sind, –Red.

Warum? Inzidenz von RSV-Infektionen weiter 
unklar - Faktor 100 schwanken vom RKI 
veröffentlichte Zahlen.

Exkurs: Alltrials (BMJ)  - immer noch werden 
nicht alle Studien veröffentlicht! Teils 
milliardenschwere Strafzahlungen.

youtube.com/watch

senseaboutscience.org/alltrials/

Fazit
Wir HausärztInnen erleben Tag für Tag: Nicht 
Orthodoxie, sondern Offenheit schützt. Nicht 
Druck oder Impfpflicht, ethisch begründetes 
Handeln impft nachhaltig!
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